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Global Citizen Education

< Global Citizen Education >  是加拿大阿尔伯塔省教育局的21世

纪“全球公民”交流互动项目，集中在帮助学生建立个人目标，锻炼

学生的团队精神和合作技能，培养学生的独立能力、责任心、领导

力，对学习的热爱，做一个有良好综合素质的青年领导。

该项目通过各种技能的挑战，锻炼学生的团队合作和建设，帮助他

们更了解自己的能力，并允许他们建立自己的目标，帮助他们成为

成功的青年领导。 一方面在国际交流活动的环境中，通过新的多

方面的学习，体验到多方面的新的可能性。第二方面学生们会参与

社区和社会工作，让他们得到新的文化体验。 在每一年的结束，

学生们会参与国际交流之旅，到不同的国家，不同文化的社会工

作，帮助他们成为成功的 “全球公民”。



< Global Citizen Education – 中加“全球公民”交流之旅 2014 >  

是中加姊妹学校交流计划的国际交流活动，计划在2014年游历加

拿大西部：温哥华，和加拿大国家自然环境保护公园--班夫

（Banff），并参与卡尔加里世界著名牛仔节 ，和国际晨兴音乐桥

<Morningside Music Bridge> 的举办，为中国学生专门设计开发

的领导培训夏令营，通过对学生的个人能力、团队精神、责任心、

领导力的锻炼和开发，培养有“斗志、坚定的价值观和安全感，以

及应有的忧患意识” 的青年领导。

Global Citizen Education
- 中加“全球公民”交流之旅 2014



该方案将通过各种技能的挑战和锻炼学生的团队建设，以帮助他们

更了解自己的技能集，并允许他们建立他们自己的目标，帮助他们

成为成功的 “全球公民”。 白天在大自然的环境，体验到多方面的

新学习，新可能性。 晚上学生们会在加拿大市区，将让他们到一

个新的文化经验的夜晚。 在每一天的结束，学生将有结构性英语

会话，其中将包括一个在一天的全面检讨，汲取教训，获得新的技

能，学生将被要求写在他们的 < Global Citizen - 日记 > 一天的纪

要。

< Global Citizen - 日记 >  的设计和结构，建立于加拿大艾伯塔省

英语文凭考试的内容，要求学生运用和应对一些问题在英语文凭考

试所需。

Global Citizen Education
- 中加“全球公民”交流之旅 2014





# 1 in North America

北美 ：第一

PISA (Programme for International Student Assessment) 国际学生评价项目

OECD 经济合作与发展组织



广州 Contact :   加拿大商会 华南区 办事处 ; 

电话 phone ： （86)  13332883365 ;  电邮 email ： 13332883365@189.cn







“Helping the people 

of the world to know 

one another.”

Presenting a journey of 

self discovery.

“帮助世界人民相互了解。帮助世界人民相互了解。帮助世界人民相互了解。帮助世界人民相互了解。”

Global Citizen Education
- 中加“全球公民”交流之旅 2014



-Mount. Edith Cavell, Jasper National Park

Rocky Mountain 

Vision Quest

A 12 day quest of 

personal discovery and 

self-enlightenment, 

featuring:

The Okanagan Valley

Banff

Jasper

Edmonton

落
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身

心
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索

12 天 的 人生旅程，发现新大陆，新启示， 新自我



Vision Quest 

Experience

The courage to stand 

alone will set you apart 

from the rest.

身

心

的

体

验

建立独立和勇敢的自信，做一个脱颖而出的人。



Program 

Overview

Days 2-5: The Okanagan Valley

Day 1: Travel

Days 6-7: Lake Louise/Banff

Days 8-10: Jasper

Days 11-12: Edmonton

Day 13: Travel

行

程

简
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Vancouver

温哥华

温哥华是一个景色优美的地方，她拥有洁净的空气和新鲜的水质。由于气候温和，温哥华可提供全年的户外活动。温哥华

的居民本身由不同文化背景的移民组成。温哥华华埠是北美除旧金山以外最大的唐人街。温哥华是华人重镇，通用普通话

(国语)、广东话(粤语)及其它各种中国方言。

最佳生活城市:

温哥华

温哥华连续多年被评为世界最

适合人类居住的城市，是加拿

大著名的旅游胜地。温哥华是

加拿大西部最大的城市、是加

拿大西海岸最大的工商、金融、

科技和文化中心。

温哥华港现时是加拿大最大和

最繁忙的港口，以货物总吨数

计是北美的第四大港口。此

外，温哥华的自然环境深受游

客欢迎，令旅游业成为市内继

林木业后第二大经济支柱。温

哥华也是北美继洛杉矶和纽约

后第三大制片中心，更有“北方

好莱坞” (Hollywood North)之称。



The Okanagan Valley

奥肯那根河谷



Mountain Biking

骑越野单车的运动



Archery

射箭运动



Hiking

徒步旅行



Banff

班夫 – 加拿大国家公园



A National Treasure

加拿大国宝



The Experience

经历和体验



Jasper

贾斯珀



Rafting

皮划艇运动



Connect with Nature

与大自然接触



Edmonton ，Alberta
埃德蒙顿 , 艾伯塔省

艾伯塔省是加拿大最富裕的省份之一

，经济支柱为石油开采和加工。除此之

外，艾伯塔与隔邻的萨克其万及曼尼托

巴经常又被合称为“草原三省”，是加国重

要的粮仓，此地区畜牧业与农业发达，

草原地区养有超过5百万头的牛只，加拿

大将近一半的牛肉产自艾伯塔省。

旅游亦是艾伯塔省的支柱产业，年收入

达 50亿加元。当地拥有世界闻名的旅游

胜地及世界文化遗产，包括班芙、路易

斯湖、冰川、恐龙化石博物馆及全世界

最大的室内购物及消闲中心。奥斯卡得

奖影片《断背山》的湖光山色，就是在

艾省南部洛基山脉山麓取景。而《艾伯

塔牛肉》更因其鲜嫩、富肉味及无污染

而成为当地美馔，更成为国际畅销商品

。



Wind Down



Team Building

Participants will learn to 

work as a team and to 

take care of one 

another. By stepping 

out of their comfort 

zone, individuals will 

learn to be more 

outgoing in daily life.

集中在个人的目标和团队建设，合作技能，独立的技能，责任，

领导，对学习的热爱，做一个生产和质量的青年领导。 “斗志、

坚定的价值观和安全感，以及应有的忧患意识” 。



A Journey of 

Self Discovery

This program offers much 

more than the natural 

wonders of the Rocky 

Mountains; developing a 

deeper spiritual 

understanding of ourselves 

is a key part of the program.
更了解自己的技能集，

并允许他们建立他们自己的目标，

帮助他们成为成功的 “全球公民”。 白天在大自然的环境，体验到多方面

的新学习，新可能性。 晚上学生们会在加拿大市区，将让他们到一个新

的文化经验的夜晚。



Our Team

Ben Turner Jessica Ma

Our team has a wide variety of 

expertise in hiking, rafting, climbing, 

first aid, and leadership skills that 

you can gain only through 

experience in real-world situations.

Peter McInnes

加拿大交流队伍

我们的团队拥有广泛

的登山，漂流，攀岩

，急救的专业知识和

领导技能。



Jessica Ma

Jessica is an accomplished student at her 

school in North Vancouver, B.C. She prides 

herself in being one of the most experienced 

Army Cadets in her province, with qualifications 

from the most disciplined training programs 

available. She recently graduated from the 

Rocky Mountain National Summer Training 

Centre, where she learned rafting and fast 

water rescue skills, as well as mountain biking, 

hiking, and rock climbing essentials. Jessica is 

living proof of her motto, “Fortune favors the 

bold!”



Ben 

Turner

Ben is a highly achieved student, army cadet, and 

international activist. With leadership experience in a 

wide variety of roles from international development, 

to local camping trips with his cadet corps, his 

accomplishments speak volumes towards his 

character and skill as an outdoorsmen. Always ready 

to accept the next challenge, Ben believes that 

powerful self-motivation is the key to being successful 

in all aspects of life.



Accommodations

住宿地点

Individuals taking part in the program will 

be accommodated in hotels for the 

duration of the trip, and will always remain 

under careful supervision of our staff

参与加拿大交流夏令营的学

生，全程会有专业工作人员

和小组组长陪同和监督。

广州 Contact :   加拿大商会 华南区 办事处 ; 

电话 phone ： （86)  13332883365 ;  电邮 email ： 13332883365@189.cn


